
1.	REVIER:
	 Informieren
	� … �sonst Regelverletzungen, 

Gefahrenbereiche, Umweltschäden

2.	WIND & WETTER:
	 Informieren
	� … �sonst Abtreiben, Seenot, 

Lebensgefahr

3.	EIGENE SICHERHEIT 
	 & KLEIDUNG:
	 Selbsteinschätzung
	� … sonst Eigen- und Fremdgefährdung
	� … �Unterkühlung/Überhitzung 

ist gefährlich

4.	NATUR & TIERE:
	 Respektieren
	� … �umsichtiger Umgang schützt 

vor Verboten

5.	WASSERVERKEHR ORDNUNG:
	 Berücksichtigen
	� … �sonst Missverständnisse, 

Ärger und Unfälle

6.	VERBOTS- & SCHWIMMZONEN:
	 Beachten
	� … �sonst kann es unangenehm, 

gefährlich und teuer werden
	� … �Verletzungsgefahr und 

Angst der Schwimmer

7. NATURSPORT:
	 Respektieren
	 … �leiser und vorsichtiger Umgang 

schützt vor Störungen und Verboten

8. MÜLL:
	 Mitnehmen
	� … gilt auch am und auf dem Wasser

9. INFLUENCER:
	 Vorbild
	� … SUP ist hip und viele versuchen sich
	� … der Neuling orientiert sich am Pro
	� … sei Pro und zeig’ wie es richtig geht

10. TECHNIK:
	 Lernen & Lizenz machen
	� … �sonst wird es anstrengend und 

macht keinen Spaß

www.vdws.de

In Deiner 
VDWS-Schule 

gibt es diesen Spaß:
Die eigene Lizenz 

bringt Sicherheit und 
erweitert Deinen 

Spielraum!

SUPers CODE:
GIVE RESPECT TO GAIN RESPECT!


