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LICENZA ISTRUTTORE WINDSURF

Istruttore VDWS 1°livello

| Corso di formazione e relativi esami

Requisiti per partecipare  Gli elementi su 40 metri importanti per I'esame (vedi video) cosi come le manovre di base (partenza,
virata, strambata, navigazione, bordeggio) su tavola scuola con deriva e con un’intensita del vento fino
a ca. 25 nodi, fanno parte dei PRESUPPOSTI PRATICI PER PARTECIPARE

Eta minima 18 anni
Documenti per - Iscrizione online www.vdws.it
'iscrizione - Certificato assicurativo Responsabilita Civile
- 50 % della quota di partecipazione (la fattura viene inviata ad avvenuta ricezione dell’iscrizione)
Durata 8 giorni esame incluso
Contenuti Nozioni teoriche: pianificazione delle lezioni, insegnamento e metodica, organizzazione lezione e

scuola, comportamento in situazioni d’'emergenza, sicurezza, nozioni di fisica, figura professionale
dell'istruttore, servizio di prestazioni

Nozioni pratiche: allenamento per la parte pratica dell'insegnamento, esercizio per 'insegnamento dei
principianti, teoria applicata alla pratica, organizzazione durante la lezione.

Esami Pratico I: (8-25 nodi) Elementi per il controllo della tavola sui 40 metri. 4 su 5 devono avere esito
positivo (slalom, bugna in avanti, sottovento, pinna in avanti, elicottero vela/360°).
Video esame pratico I: https://www.youtube.com/watch?v=PNg3mJ3JtgA
Pratico II: viene verificata I'abilita nella dimostrazione delle tecniche per principianti.
Esame didattico: capacita d'insegnamento correlata alle conoscenze tecniche e teoriche.
Teoria: Esame scritto. Tempo a disposizione 90 min.

Titolo conseguito | partecipanti al corso di formazione, che hanno passato almeno I’esame didattico cosi come le

1°livello prove pratiche, conseguono il titolo di Istruttore 1°livello, presupposto che essi siano soci attivi della
VDWS (domanda di iscrizione: www.vdws.it) ed inviato una fototessera. La licenza ha una validita di 3
anni e la si rinnova partecipando ad aggiornamento organizzati dalla VDWS.

Istruttore VDWS 2°livello

Il Tirocinio

Requisiti per Istruttori VDWS di 1°livello.

partecipare

Durata vengono suggerti 21 giorni per un complessivo di 100 ore d’'insegnamento.

Svolgimento Il tirocinio potra essere assolto solo presso una delle scuole VDWS riconosciute per il tirocinio
(Windsurf) (vedi lista sul sito www.vdws.it).

Completamento E necessario scrivere una relazione sui contenuti e sulla durata del tirocinio, che dovra essere

consegnata (per E-mail come file PDF) alla fine del corso di formazione. Il commento dell'istruttore
ospitante sara preso in considerazione per il rilascio della licenza d’istruttore.

11l Documentazione

- Documentazione relativa al tirocinio effettuato (manuale del tirocinio)

- Attestato BLS / BLSD non piu vecchio di 2 anni.

- Corso Rescue VDWS o licenza salvamento.

- Attestato che dimostri la capacita a condurre una barca a motore in caso di soccorso. (vedi modulo)

Titolo conseguito Dopo avere completato con successo il corso di formazione (tutti gli esami), cosi come concluso il

2° livello tirocinio viene rilasciata la licenza di istruttore VDWS 2° livello. Tale titolo abilita all'insegnamento del
Windsurf e ad esaminare ed emettere le Licenze Base VDWS relativi a tale sport. La licenza di istruttore di
2° livello ha una validita di 3 anni e la si rinnova partecipando ad aggiornamento organizzati dalla VDWS.
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