E-Mail: fkraemer@vdws.de international

Ansprechpartner:
Florian Kramer
Telefon: 0179/7573058 wws

VDWS- ,,Uni- Block- Ausbildung Grofsraum Berlin*“ 2024

Lehrgangsort:

Cat/Jolle: FU Wassersportzentrum Wannsee
Windsurfen: HU Wassersportzentrum Schmockwitz
SUP: Wassersportzentrum Uni Potsdam

Zielgruppe:

Ubungsleitende von Universitaten und Verbanden, Lehrkréafte von éffentlichen Schulen und ,Lehramt-
Studierende” (mit abgeschlossenem Grundstudium) mit Vorerfahrungen in der jeweiligen Sportart
sowie allgemeiner Unterrichtserfahrung.

Wichtig: Bei der Anmeldung tber die VDWS-Website muss angegeben werden:

An welcher Uni studiert und welches Studium absolviert wird und/oder an welcher Schule bzw.

bei welchem Verband unterrichtet wird. Diese Angaben werden gepruft, erst danach wird die
Teilnahme bestatigt.

Termine der ,,Durchfiihrungs-Blécke*:

Teil 1

Segeln: 18. + 19.04.2024 - Ausbildung Segeln nur auf der Jolle
Windsurfen: 17.- 19.04.2024

Teil 2

Segeln: 15. + 16.07.2024 - Ausbildung im Segeln jetzt auch auf Kats
Windsurfen: 11.- 13.10.2024

Teil 3

Segeln: 23. + 24.09.2024

SUP als 1 Block vom 03.- 05.05.2024

Anreise:

Jeweils rechtzeitig zum Lehrgangs- Beginn des jeweiligen Blocks um 9.00. Lehrgangsende immer um
18.00 am Folgetag. Nur bei Teilnahme aller 6 Tage (SUP 3 Tage) wird der Lehrgang als vollstandig
absolviert anerkannt.

Anmeldungen:
Bis einschlie3lich 10.04.2024 tber die VDWS-Website

Lehrgangsleitung:
Jens Tiedjen (Segeln), Martin Klintz (Windsurfen), Mine Kirstein (SUP) vom VDWS-Lehrteam +
Sandra Juras von der Uni Potsdam.

Kosten:

Lehrgangs- und Prufungsgebihr:
Windsurfen: 440 €/Person

Segeln: 440 €/Person

SUP: 330€/Person

fur die Ausbildung (Lehrteamer) inkl. den Kosten der Geschéftsstelle (Lizenzerteilung, etc.).
Abrechnung uber die VDWS-Geschéftsstelle

Schulungsmaterial:

Segeln: 125 € fir das komplette Segelmaterial fur alle 3 Blocke/Person
Windsurfen: 25 € fur das komplette Windsurf- Material fir beide Blocke/Person
Stand up Paddling: 45€ fur das komplette SUP-Material fur alle 3 Tage/Person
Voraussetzung jeweils: SafetyTool der Teilnehmer: innen



Abrechnung des Materials direkt Uber die Universitaten

Eingangsvoraussetzungen:

Voraussetzungen der Teilnehmer: innen:

Allgemein: Erfahrung beim Unterrichten und padagogische Grundlagen. Beispielsweise durch ein
Studium auf Lehramt, Ubungsleitende Téatigkeiten oder Tatigkeiten in einer Wassersportschule.

Theoretische Grundlagen:
Absolvierung der gesamten theoretischen Grundlagen auf der VDWS-eLearning Plattform vor
Lehrgangsbeginn. Der Link wird nach der Anmeldung verschickt.

Segeln:

Sicheres Segeln auf einem Catamaran und einer Jolle bei 4-5 Windstéarken und mindestens folgende
Mandéver: https://www.youtube.com/playlist?list=PL MvskfCVSBKEwZI4XhIGkugY 20wfpfMxu
Samtliche Mandver und Kurse der fahrpraktischen Prifung:
https://www.youtube.com/watch?v=x3aCQAE_rKk

Windsurfen:

Sicheres Ausfihren der Basismanéver (bis zu Halse) auf dem Longboard bei 4-5 Windstarken. Im
besten Falle werden schon die Techniken der praktischen Prifungen beherrscht:
https://www.youtube.com/watch?v=PNg3mJ3JtgA

Stand up Paddling:

Sicheres Paddeln auch bei Wind bis zu 16kn, Alle Prufungsmandver (z.B. einseitiges Paddeln,
Crossbhow Turn und Kick Turn) missen sicher um eine Boje gepaddelt werden kdnnen.

Im besten Fall werden schon die Techniken der praktischen Prifungen beherrscht:
https://www.youtube.com/watch?v=_NI7m2pxtxA&t=8s

Weitere Infos zu Lehrgangsinhalten und Prifungen
Siehe VDWS-Website Level 1 Ausbildung unter der jeweiligen Sportart

Lehrgangsabschluss

Nach erfolgreicher Prifung ist der/die Teilnehmer: in berechtigt, sich "VDWS-geprufter
Windsurf/Segel/SUP-Instruktor Level 1" und nach Absolvierung des Praktikums (3 Wochen bzw. 2
Wochen beim SUP) an einer dazu berechtigen Schule "VDWS-geprifter Windsurf/Segel/SUP-
Instruktor Level 2" zu nennen und Prifungen zum Windsurfing/Segeln/SUP-Grundschein
abzunehmen.

Wichtig zu wissen:

Lehrgangsunterlagen: Der Link zum eLearning wird nach Anmeldung und Zahlung der
Lehrgangsgebihr per E-Mail zugeschickt. Auf Wunsch kann auch der Downloadlink zum VDWS-
Ordner zur Verfligung gestellt werden. Es wird keine Druckversion des Lehrgangsordners verschickt!

Der Organisator behélt sich vor, die Veranstaltung aus organisatorischen Griinden zu stornieren.
Die Mindestteilnehmerzahl betragt 4 Personen.

Vor Lehrgangsbeginn muss der VDWS-SafetyTool oder eine entsprechende Haftpflichtversicherung
nachgewiesen werden.

Vor Lehrgangsbeginn missen folgende Unterlagen eingereicht werden:

e Schriftliche Lehrgangsanmeldung (online tiber die VDWS-Website)
o Nachweis Haftpflichtversicherung

Weitere Infos:

Die Teilnehmer: innen mussen Mitglied im VDWS werden, Jahresbeitrag 51€.

Fur die Instructor Level 1-Lizenz sind eine Theorie- und eine Praxispriifung sowie eine Lehrprobe
abzulegen.

Fur den Instructor Level 2 muss zuséatzlich ein Praktikum mit mind. 100 h (SUP: mind. 50h) absolviert
und weitere Nachweise (wie Erste Hilfe, Rescue, etc.) erbracht werden.

Weitere Infos dazu hier: https://www.vdws.de/instructorenausbildung



https://www.youtube.com/playlist?list=PLMvskfCVsBKEwZI4XhlGkugY20wfpfMxu
https://www.youtube.com/watch?v=x3aCQAE_rKk
https://www.youtube.com/watch?v=PNq3mJ3JtgA
https://www.youtube.com/watch?v=_NI7m2pxtxA&t=8s
https://www.vdws.de/instructorenausbildung

Die Teilnehmer: innen, die bereits bereits UniSport-Trainer: innen sind, kdnnen sich evtl. die
Lehrtéatigkeit z.B. von den UniSportkursen an einer VDWS-Schule anrechnen lassen. Das Praktikum
muss vorher beim VDWS angemeldet werden und kann auch parallel zur Instructor-Ausbildung
stattfinden.



