
 
 
WINGFOILING INSTRUCTOR LIZENZ 

 
 

VDWS Instructor Level 1 

 
I Ausbildungs- und Prüfungslehrgang 
 
Teilnahme -   Sicheres Wingen in unterschiedlichen Revieren bis einschließlich 6 Bft.: 
voraussetzungen  Den Bedingungen entsprechend sicher ins Wasser und vom Wasser kommen, problemloses Höhelaufen, 
   sicher gefahrene Richtungswechsel (Halse aus und in Toeside) in beide Richtungen und kontrolliertes 
   Stoppen an einem bestimmten Punkt (Schüler im Wasser). Diese Manöver sollten alle im gefoilten Zustand 
   und ohne Touchdown gefahren werden können. Außerdem muss auf einem SUP oder Windsurfboard mit 
   Schwert eine Wende aus Toeside und into Toeside beherrscht werden. 
 
Alter   18 Jahre 
 
Anmeldeunterlagen - Online-Anmeldung: www.vdws.de 
   - Nachweis Haftpflichtversicherung 
   - 50% der Lehrgangsgebühr (die Rechnung wird nach Eingang der Anmeldung verschickt) 
 
Dauer   8 Tage inkl. Prüfung 
 
Ausbildungsinhalte Theoretische Grundlagen: Das notwendige methodisch-didaktische Wissen erarbeiten, um den Schülern 
   Spaß,Erfolg und Sicherheit beim Wingsurfen / -foiling zu vermitteln. Erste Unterrichtserfahrungen durch 
   Unterrichtsversuche mit Wingschülern machen und auswerten. 
   Praktische Grundlagen: Sicheren Wingsurf- /-foilingunterricht im Grundscheinbereich an verschiedenen 
   Standorten mit verschiedenen Wingsystemen organisieren und durchführen. 
 
Prüfung   Praxis bei 10-25 Knoten: Die Fahrpraktische Prüfung besteht aus den beiden Elementen Wingsurfing und  
   Wingfoiling. Die maximale Prüfungszeit pro Element beträgt 10 Minuten. Pro Element Wingsurfing /  
   Wingfoiling sind folgende Kriterien zu zeigen: Sichere Startvorbereitung, Safetyleash an der Hand / am 
   Fuß,  Höhe gewinnen, Wende und Halse aus und in Toeside.  
   Lehrprobe: Lehrbefähigung in Verbindung mit fachtheoretischen Kenntnissen. 
   Theorie: Schriftliche Prüfung, Dauer 90 Min. 
 
Lizenzerteilung  Teilnehmer des Ausbildungslehrgangs, die alle Prüfungsteile bestanden haben,   
Level 1   erhalten die VDWS Instructor Level 1 Lizenz. Vorausgesetzt wird die aktive Mitgliedschaft im Verband 
   (Online-Antrag: www.vdws.de) und ein Passfoto. Die Lizenz ist für 3 Jahre gültig. Verlängert wird sie durch  

die Teilnahme an einer VDWS-Weiterbildungsveranstaltung.  
 

 
VDWS Instructor Level 2 

 
II Praktikum 
 
Teilnahme -   VDWS Instructor Level 1 
voraussetzungen   
 
Dauer   Empfohlen werden 21 Tage mit 100 Ausbildungsstunden 
 
Durchführung   Das Praktikum kann nur an einer VDWS-anerkannten Praktikumsschule absolviert werden  
   (siehe aktuelle Liste unter www.vdws.de). 
 
Abschluss  Die Stellungnahme des betreuenden Ausbilders wird bei der Lizenzvergabe berücksichtigt. 
 
III Unterlagen   
   - Praktikumsbestätigung 
   - Erste-Hilfe-Nachweis (9 Unterrichtseinheiten, nicht älter als 2 Jahre) 
   - VDWS-Rescue-Lizenz oder DLRG-Rettungsschwimmer Bronze (oder ein entsprechender Nachweis) 
    
 
Lizenzerteilung   Nach erfolgreichem Abschluss des Ausbildungs- und Prüfungslehrgangs (alle Prüfungsteile) sowie 
Level 2   des Praktikums wird die VDWS Instructor Level 2 Lizenz erteilt. Diese berechtigt, für die   
   Befähigungsnachweise des VDWS im Wingfoiling auszubilden, zu prüfen und diese auszustellen.  
   Die Instructor Level 2 Lizenz ist für 3 Jahre gültig. Verlängert wird sie durch die Teilnahme an einer  
   VDWS-Weiterbildungsveranstaltung. 
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