
 
 
WINDSURF INSTRUCTOR LIZENZ 

 
 

VDWS Instructor Level 1 

 
I Ausbildungs- und Prüfungslehrgang 
 
Teilnahme -   Die Prüfungsrelevanten 40-Meter-Fertigkeiten (siehe Praxisvideo) sowie die Basismanöver (Starten, 
voraussetzungen   Wende, Halse, sicheres Fahren, Kreuzen) auf dem Longboard, müssen als  

TEILNNAHMEVORAUSSETZUNGEN bis zu einer Windgeschwindigkeit von 25 Knoten (ca. 6 Bft.) sicher 
beherrscht werden. Absolvierung der theoretischen Grundlagen auf der VDWS eLearning Plattform  
der Link wird nach der Anmeldung verschickt).  

 
Alter   18 Jahre 
 
Anmeldeunterlagen - Online-Anmeldung: www.vdws.de 
   - Nachweis Haftpflichtversicherung 
   - 50% der Lehrgangsgebühr (die Rechnung wird nach Eingang der Anmeldung verschickt) 
 
Dauer   8 Tage inkl. Prüfung 
 
Ausbildungsinhalte Theoretische Grundlagen: Unterrichtsplanung, Methoden der Stoffvermittlung,    
   Schul-/Unterrichtsorganisation, Notsituationen, Sicherheit, Physikalische Grundlagen, Berufsbild  
   Wassersportlehrer, Dienstleistung. 
   Praktische Grundlagen: Fahrtraining für die Unterrichtspraxis, Ausbildungsübungen mit Einsteigern und 
   Fortgeschrittenen, praxisnahe Theorieausbildung, perfekte Schulorganisation 
 
Prüfung   Praxis I bei 8-25 Knoten: Fertigkeiten zur Brettbeherrschung, 40 m Halbwind. 4 von 5 müssen bestanden 
   werden (Schlangenlinien, Schothorn voraus, Leefahren, Finne voraus, Helicopter/Segel-  
   360er). Video zur Praxisprüfung I: https://.youtube.com/watch?v=PNq3mJ3JtgA 

Praxis II: Überprüft wird das demonstrative Fahren der Einsteigertechniken vom Segelaufholen durch 
Anfahren, Steuern, Wende, bis zur Halse. 

   Lehrprobe: Lehrbefähigung in Verbindung mit fachtheoretischen Kenntnissen. 
   Theorie: Schriftliche Prüfung, Dauer 90 Min. 
 
Lizenzerteilung  Teilnehmer des Ausbildungslehrgangs, die alle Prüfungsteile bestanden haben,  
Level 1   erhalten die VDWS Instructor Level 1 Lizenz. Vorausgesetzt wird die aktive Mitgliedschaft im Verband 
   (Online-Antrag: www.vdws.de) und ein Passbild. Die Lizenz ist für 3 Jahre gültig. Verlängert wird sie durch  

die Teilnahme an einer VDWS-Weiterbildungsveranstaltung.  
 

 
VDWS Instructor Level 2 

 
II Praktikum 
 
Teilnahme -   VDWS Instructor Level 1 
voraussetzungen   
 
Dauer   Empfohlen werden 21 Tage mit 100 Ausbildungsstunden 
 
Durchführung   Das Praktikum kann nur an einer VDWS-anerkannten Praktikumsschule für Windsurf absolviert werden 
   (siehe aktuelle Liste unter www.vdws.de). 
 
Abschluss  Die Stellungnahme des betreuenden Ausbilders wird bei der Lizenzvergabe berücksichtigt. 
 
III Unterlagen   
   - Praktikumsbestätigung 
   - Erste-Hilfe-Nachweis (9 Unterrichtseinheiten, nicht älter als 2 Jahre) 
   - VDWS-Rescue-Lizenz oder DLRG-Rettungsschwimmer Bronze (oder ein entsprechender Nachweis) 
 
Lizenzerteilung   Nach erfolgreichem Abschluss des Ausbildungs- und Prüfungslehrgangs (alle Prüfungsteile) sowie 
Level 2   des Praktikums wird die VDWS Instructor Level 2 Lizenz erteilt. Diese berechtigt, für die   
   Befähigungsnachweise des VDWS im Windsurfen auszubilden, zu prüfen und diese auszustellen.  
   Die Instructor Level 2 Lizenz ist für 3 Jahre gültig. Verlängert wird sie durch die Teilnahme an einer  
   VDWS-Weiterbildungsveranstaltung. 

             

 
            VDWS 05_2023 

 

 
            VDWS 11_2022 

http://www.vdws.de/

